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TUTORIEL 1+ DU DEBUTANT A L'EXPERT

Faire relire un texte par une IA

Vous relisez votre texte trois fois et tout vous semble clair : vous savez déja ce que vous voulez dire.
Une IA peut lire a la place de quelqu'un qui ne le sait pas.

Laregle arespecter

Une remarque isolée peut étre un hasard : relancez la relecture et ne retenez que ce qui revient. Un lecteur

IA n'est pas votre client : faites aussi lire le texte a deux personnes de votre cible. Ne soumettez que ce qui
peut devenir public.

AVANT DE COMMENCER

Il vous faut

Un texte qui peut devenir public, un assistant d'lA (niveaux 1 et 2), ou un terminal avec Claude Code ou
Codex (niveau 3).

Résultat
La liste des passages ou un lecteur bute, classée, a corriger ou a garder.

Choisirle niveau

Débutant : une consigne a coller. Confirmé : un assistant qui connait votre lecteur. Expert : un programme
qui fait lire le texte par trois lecteurs, plusieurs fois. Chaque niveau corrige la limite du précédent. Les deux
premiers suffisent pour la plupart des textes.

Débutant : coller la consigne

Collez ceci dans un assistant, puis remplacez ce qui est entre crochets.

A COPIER

Tu es un éleve de troisiéme. Tu lis le texte ci-dessous pour la premiere fois. Reléve
chaque mot, expression ou phrase que tu ne comprends pas ou que tu comprends de
travers. Pour chacun : cite-le exactement comme il est écrit, dis ce que tu as
compris, dis ce qui t'a bloqué. Ne corrige rien, ne réécris rien, ne fais aucun
compliment. Si tu as tout compris, dis-le simplement.

Texte : [coller le texte icil

Triez ensuite la liste avec une seule question : mon client connait-il ce mot ? Si oui, gardez le mot.

GARDE-FOU

Cet éleve n'est pas votre client. Il releve ce qui est difficile, pas ce qui fait douter un acheteur. Et la
liste change a chaque passage : elle n'est jamais vide, méme apres correction.
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Confirmé : un assistant qui connait votre lecteur

Dans ChatGPT (si « Créer un GPT » apparait dans votre compte), dans un Projet Claude, ou collé au
début d'une conversation :

A COPIER

Tu relis des textes pour une entreprise, avant qu'ils soient publiés ou envoyés.

Avant de relire, si tu ne le sais pas encore, demande en une question : qui est le
lecteur du texte, et qu'est-ce qu'il doit faire aprés 1l'avoir lu ?

Lis alors le texte en te mettant a la place de ce lecteur. Si un fichier de mots
connus t'a été fourni, ne releve pas ces mots.

Rends un tableau de trois colonnes. Passage : la citation exacte, mot pour mot. Ce que
le lecteur comprend, ou ce qui l'arréte. Niveau : BLOQUE (il arréte de lire ou
comprend de travers), GENE (il continue, mais il doute), DETAIL (& changer seulement
si c'est facile).

Classe du plus grave au moins grave. Ne reléve que ce qui génerait vraiment ce
lecteur. Finis par une seule phrase : ce que ce lecteur retient du texte.

Ne réécris rien, sauf si on te le demande. Si on te le demande, signale toute
information ou promesse que ta réécriture ajoute. Ne fais aucun compliment.

Ajoutez un fichier avec les mots que vos clients connaissent : ils ne reviendront plus dans la liste.

GARDE-FOU

Sion luidemande de réécrire, I'lA peut ajouter une promesse que vous n'avez pas décidée. La
consigne l'oblige a la signaler : relisez cette liste avant de reprendre une phrase.

CE QUI N'A PAS ETE MONTRE

C'est un seul avis, a un seul moment. Vous ne savez pas si la méme remarque reviendrait demain.

Expert : plusieurs lecteurs, plusieurs passages

Un programme court fait lire le texte par trois lecteurs, plusieurs fois chacun, et ne garde que ce qui
revient. |l vérifie aussi que chaque citation existe dans le texte.

Voirle programme relire.sh (35lignes)
PROGRAMME A COPIER

#!/usr/bin/env bash

# ./relire.sh mon-texte.txt [nombre de passages, 3 par défautl]

# MOTEUR="codex exec —--skip—-git-repo-check" pour utiliser Codex
texte="$1"; n="${2:-3}"; moteur="${MOTEUR:-claude —p ——model haiku}"
[ -f "$texte" ] || { echo "Texte introuvable : $texte" >&2; exit 1; }
sortie="releves-$(date +%Y%m%sd—%H%M%S)"; mkdir -p "$sortie"
lecteurs=("un éleve de troisieme"
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"un client qui découvre cette entreprise"
"le directeur informatique de ce client")

for 1 in "${!lecteurs[@]}"; do
for i in $(seq 1 "$n"); do
consigne="Tu es ${lecteurs[$l]}. Tu lis ce texte pour la premiere
fois. Reléve les passages que tu ne comprends pas, que tu comprends de
travers ou qui ne te convainquent pas. Rends uniquement ces passages,
un par ligne, copiés mot pour mot, sans guillemets ni commentaire.
Si tout est clair, ne rends rien.

$(cat "$texte")"
$moteur "$consigne" > "$sortie/lecteur$l-passage$i.txt" 2>>"$sortie/erreurs.log" &
done
done
wait
[ -s "$sortie/erreurs.log" ] && echo "ATTENTION : des passages ont échoué, voir $sortie/erreurs.log"

for 1 in "${!lecteurs[@]}"; do
echo; echo "== ${lecteurs[$1]} : au moins 2 fois sur $n =="
cat "$sortie"/lecteur$l-passagex.txt | sed 's/~[—x 1x//' | grep -v '"$' |
sort | uniq -c | sort -rn |
while read -r nb passage; do

[ "$nb" -ge 2 ] || continue
if grep —qF —- "$passage" "$texte"; then echo "$nb/$n $passage"
else echo "$nb/$n [CITATION INEXACTE] $passage"; fi
done
done

Lancez ./relire.sh mon-texte.txt .Avec Codex: MOTEUR="codex exec ——skip—-git-repo—-check"
./relire.sh mon-texte.txt.

Terminal
$ ./relire.sh accueil.txt

== un éléve de troisiéme : au moins 2 fois sur 3 ==

3/3 Des POC d'IA préts a passer a 1'échelle.

2/3 Votre équipe peut reprendre, ou nous continuons avec Vous.

2/3 Dés la preuve de concept, nous décidons avec vous de l'architecture, de la sécurité, de 1'endroit ol
sont vos données, de ce que la solution codtera chaque mois et de la maintenance.

== un client qui découvre cette entreprise : au moins 2 fois sur 3 ==
3/3 Des POC d'IA préts a passer a 1'échelle.
2/3 Vos données réelles, vos outils, et une mesure de réussite écrite avant de commencer.

== le directeur informatique de ce client : au moins 2 fois sur 3 ==

3/3 Des POC d'IA préts a passer a 1'échelle.

3/3 Dés la preuve de concept, nous décidons avec vous de l'architecture, de la sécurité, de 1'endroit ol
sont vos données, de ce que la solution codtera chaque mois et de la maintenance.

Figure 1.Ce que le programme garde : les passages relevés au moins deux fois par lecteur.

GARDE-FOU

Une citation marquée « CITATION INEXACTE » n'existe pas dans votre texte : I'lA I'a inventée. Ne la
retenez pas.
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Qui fait quoi
L'IA fait Vous faites
Lit le texte a la place d'un autre lecteur Dites qui est ce lecteur et ce qu'il doit faire apres
Reléve les passages qui bloquent Décidez lesquels changer
Signale ce qu'une réécriture ajoute Décidez si cet ajout est vrai
Revient, a l'identique, sur un vrai défaut Faites lire le texte a deux personnes de votre cible

Ce que ce guide ne fait pas

Les lecteurs sont des modeles : ils repérent ce qui arréte, pas ce qu'un vrai client fera. Pour un texte qui engage
I'entreprise (offre, communiqué, message sensible), faites-le aussi lire par une ou deux personnes. Le niveau
expert suppose de savoir ouvrir un terminal.
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